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Rozdziat 21

Ewolucja umystu

Ewolucja ewolucjonizmu

ruga potowa dwudziestego wieku to czas wertykalnego roz-

woju darwinizmu oraz jego ekspansji horyzontalnej. Jesli
chodzi o rozwoj wertykalny, teoria ewolucji zunifikowana juz
z genetyka', zyskala nowe, potezne narzedzie matematyczne
w postaci teorii gier; powstata Hammiltonowska teoria dostoso-
wania tacznego, dzigki ktorej ugruntowana zostata perspektywa
genu jako podstawowej jednostki doboru naturalnego; wreszcie,
dzieki teoriom Roberta Triversa® lepiej zrozumiano zjawiska ob-
serwowane od czasow Darwina. Narzgdzia te przyczynity si¢ do
ekspansji horyzontalnej — teoria ewolucji stata si¢ podstawa for-
mutowaniu nie tylko wyjasnien cech morfologicznych, ale row-
niez wyjasnien tendencji do okreslonych zachowan i cech psy-
chicznych. W szerszej perspektywie, teoria ewolucji stata si¢
podstawa badan nad natura ludzka®.

' Zob. T. Dobzhansky, Genetics and the Origin of Species, Columbia Univer-
sity Press, New York 1937.

2 Mowa tu o teorii inwestycji rodzicielskiej czy teorii altruizmu odwzajem-
nionego; por. poprzedni rozdziat niniejszej ksiazki.

3 Por. np. S. Pinker, Tabula rasa: spory o nature ludzkq, GWP, Sopot 2012;
J. Cartwright, Evolution and Human Behavior: Darwinian Perspectives on
Human Nature, The MIT Press, Cambridge, MA 2000.
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294 V. Cztowiek we Wszechswiecie i spoteczenstwie

Pierwszym przyblizeniem tego przedsigwzigcia byta so-
cjobiologia, czyli — wedhug jej tworcy Edwarda Osborne’a Wil-
sona — ,,systematyczne badanie biologicznych podstaw wszyst-
kich zachowan spotecznych™. Cho¢ Wilson nie wykluczat
przysztych interakcji socjobiologii z psychologia i neuronauka,
przez podstawy biologiczne, rozumiat przede wszystkim bie-
zace uwarunkowania ekologiczne (przyczyny blizsze), bedace
produktem procesow ewolucyjnych (przyczyny dalsze)’. Choc
zdecydowana wigkszo$¢ pracy Socjobiologia: Nowa synteza
poswigcona byta zachowaniom spolecznym zwierzat (np. owa-
déw 1 naczelnych réznych od cztowieka), najwigksze zaintere-
sowanie, a zarazem kontrowersje wzbudzit ostatni rozdziat po-
swigcony cztowiekowi. Wilson poruszat tam kwestie genezy
wymiany spotecznej i altruizmu, etyki i moralnosci oraz este-
tyki i religijnosci. Tematyka ta rozszerzona zostata w innej jego
pracy — O naturze ludzkiej®.

Socjobiologia spotkala si¢ z silng krytyka — zardwno $wiato-
pogladowa, jak i metodologiczna, ktdora dotyczyta w szczegolnosci:
nieuzasadnionej ekstrapolacji wynikoéw badan nad zachowaniami
zwierzat na zachowania ludzkie, redukcjonistycznej i pesymistycz-
nej wizji czlowieka, propagowania determinizmu genetycznego
oraz panadaptacjonizmu (naiwnego selekcjonizu), czyli postrze-

gania wszystkich wytworéw doboru naturalnego jako adaptacji’.

4 E.O. Wilson, Sociobiology: The New Synthesis, Harvard University Press,
Cambridge, MA 1975, s. 4 (por. polskie wydanie: Socjobiologia: nowa synte-
za, Zysk i S-ka, Poznan 2000).

5 Podziat na przyczyny blizsze i dalsze wprowadzit Ernst Mayr (por. jego To-
ward a New Philosophy of Biology: Observations of an Evolutionist, Harvard
University Press, Cambridge, MA 1988).

¢ E.O. Wilson, O naturze ludzkiej, PTIW, Warszawa 1987.

7 Por. wcze$niejsze rozdziaty niniejszej ksiazki, a takze: R. Lewontin, L. Kamin,
S.Rose, Notin Our Genes: Biology, Ideology, and Human Nature, Pantheon Books,
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Z metodologicznego punktu widzenia najsilniejszy jest
ostatni zarzut. Jak wiadomo, dobdr naturalny jest kierun-
kowy i krétkowzroczny: promuje mutacje, ktorych efekty fe-
notypowe maksymalizuja dostosowanie w biezqcych warun-
kach, zwiekszajac szans¢ na reprodukcje, a co za tym idzie
rozprzestrzenienie gendéw, oraz eliminuje mutacje zmniejsza-
jace dostosowanie®. Wiadomo jednak, ze nie wszystkie obser-
wowane cechy fenotypowe sa adaptacjami — adaptacjom towa-
rzysza produkty uboczne, a cz¢$¢ cech fenotypowych ma status
efektow przypadkowych, okreslanych czasem jako ,,szumy”.
George Williams sformutowat metodologiczna zasade, zgodnie
z ktoéra kazda obserwowana ceche fenotypowa traktowac na-
lezy wstepnie jako produkt uboczny lub szum, i dopiero w ob-
liczu silnych dowodéw mozna uzna¢ ja za adaptacje’. Innymi
stowy, cigzar argumentacji spoczywa na tym, kto postuluje
adaptatywno$¢ danej cechy fenotypowej, a praktyka, w ktorej
obserwuje si¢ jakas cechg, traktuje automatycznie jako adapta-
cje, poszukujac ewolucyjnego scenariusza jej powstania, jest

nieuzasadniona.

New York 1984; S.J. Gould, R.C. Lewontin, Pendentywy w katedrze $w. Marka
a paradygmat Panglossa. Krytyka programu adaptacyjnego, ,,Przeglad Filozo-
ficzno-Literacki: Filozofia Biologii” 2-3(31), 2011, s. 63-85.

8 Pojecie dostosowania (fitness) uznawane jest za problematyczne przez nie-
ktérych biologdw ewolucyjnych; zob. R. Dawkins, Fenotyp rozszerzony. Da-
lekosiezny gen, Proszynski i S-ka, Warszawa 2007, s. 230-248; S.M. Mills,
J.H. Beatty, The Propensity Interpretation of Fitness, [w:] Conceptual Issues
in Evolutionary Biology, red. E. Sober, The MIT Press, Cambridge, MA 1994,
s. 3-24.

* G.C. Williams, Adaptation and Natural Selection: A Critique of Some Cur-
rent Evolutionary Thought, Princeton University Press, Princeton 2008.
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Nowa nauka o umysle i zachowaniu

Kontynuatorka socjobiologii, z zatozenia wolna od jej btedow
i uproszczen takich jak wskazane wyzej, miata by¢ psychologia
ewolucyjna. Podobnie jak w przypadku socjobiologii, ambicja
psychologii ewolucyjnej jest wyjasnianie ludzkich zachowan —
w tym spotecznych — w odniesieniu do mechanizméw selek-
cyjnych (przyczyny dalsze). Wytworem dziatania doboru natu-
ralnego sa mechanizmy umystowe, uruchamiajace odpowiednie
w danej sytuacji zachowania (przyczyny blizsze).

Punktem wyj$cia psychologéw ewolucyjnych jest stwier-
dzenie, ze produktami dziatania mechanizméw ewolucji sa nie
tylko cechy morfologiczne i sktonnosci behawioralne, ale row-
niez mechanizmy psychiczne. Oznacza to, ze struktura ludzkiego
umystu wchodzi w zakres wyjasnien ewolucyjnych, podobnie
jak budowa oka czy sklonno$¢ do altruizmu wobec krewnych.

W takim ujeciu — jak pisza Cosmides i Tooby:

Podstawowym celem badan z zakresu psychologii ewolucyjnej
jest odkrycie i zrozumienie, w jaki sposob umyst zostat zaprojek-
towany. [...] Psychologia, w tym ujgciu, jest gatezia biologii, kto-
rej przedmiotem badan jest (1) moézg, (2) to, w jaki sposéb mozg
przetwarza informacje, oraz (3) to, w jaki sposob typ przetwarza-

nia informacji wptywa na zachowanie'’.

Terminu ,,psychologia ewolucyjna” po raz pierwszy uzyt
najprawdopodobniej biolog Michael Ghiselin w artykule opubli-

1 L. Cosmides, J. Tooby, Evolutionary Psychology: A Primer, Center for
Evolutionary Psychology UCSB, http://www.cep.ucsb.edu/primer.html.
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kowanym w 1973 roku na tamach ,,Science”!!. Za wtasciwa date
powstania psychologii ewolucyjnej uznaje si¢ jednak 1992 rok,
kiedy opublikowana zostata ksiazka Adapted Mind pod redakcja
Jerome’a Barkowa, Ledy Cosmides i Johna Tooby’ego'?. W roz-
woju naukowym nowej dyscypliny wazna role odegrato Cen-
ter for Evolutionary Psychology przy Uniwersytecie Kalifornij-
skim w Santa Barbara, stworzone i zarzadzane przez Cosmides
i Tooby’ego. Dzigki bestsellerom uczonych, takich jak Steven
Pinker, David Buss, Geoffrey Miller czy Robin Dunbar psycho-
logia ewolucyjna zyskata medialny rozgtos i okrzyknigta zostata
przetomowa nauka na temat natury ludzkiej's.

Psychologowie ewolucyjni czg¢sto odwotuja si¢ do dziet
Karola Darwina'4, widzac w nim protoplastg nowej dyscypliny.
Juz w O powstawaniu gatunkow Darwin przewidywat rozsze-
rzenie zasiggu teorii ewolucji na ludzki moézg i umyst piszac:
»widze w dalekiej przyszlosci szerokie perspektywy znacznie

wazniejszych jeszcze badan. Psychologia oprze si¢ z pewnoscia

""M. Ghiselin, Darwin and Evolutionary Psychology: Darwin Initiated a Ra-
dically New Way of Studying Behavior, ,,Science” 179, 1973, s. 964-968.

12- Zob. The Adapted Mind. Evolutionary Psychology and the Generation of
Culture, red. J.H. Barkow, L. Cosmides, J. Tooby, Oxford University Press,
New York — Oxford 1992.

13 Zob. S. Pinker, Jak dziala umysi, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 2002;
D. Buss, Psychologia ewolucyjna, GWP, Gdansk 2001; G. Miller, Umyst w za-
lotach, Rebis, Poznan 2004; R. Dunbar, Nowa historia ewolucji czlowieka,
Copernicus Center Press, Krakéw 2013. W jezyku polskim dostgpnych jest
réwniez szereg przegladowych opracowan psychologii ewolucyjnej oraz po-
szczegblnych zagadnien tej dyscypliny, np. A. Lukasik, Ewolucyjna psycho-
logia umystu, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2007;
J. Osinski, Darwinowski algorytm: wymiana spoteczna z perspektywy psycho-
logii ewolucyjnej, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa
2013.

4 W szczegolnosei do dzieta O pochodzeniu cztowieka, Jirafa Roja, Warsza-
wa 20009.
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na nowym pogladzie, ze kazda umiej¢tnos¢ i kazda zdolnosé
umyslowa mozna osiagnac jedynie stopniowo”!*. Trzeba byto
uplywu ponad wieku, aby przewidywania Darwina zostaty zre-
alizowane. W czasie tym powstala nie tylko protoplastka psy-
chologii ewolucyjnej, czyli socjobiologia, ale réwniez psycho-
logia poznawcza i kognitywistyka, w ktorych ludzki umyst
traktowany jest jako narzg¢dzie przetwarzania informacji, reali-
zujace odpowiednie obliczenia, lezace u podstaw rozwiazywa-
nia probleméw i realizacji zachowan's.

Na struktur¢ wspotczesnego ewolucjonizmu spojrzec
mozna — zardwno problemowo, jak i historycznie — jako na bu-
dowlg, ktorej podstawa jest ogdlna teoria ewolucji, na ktora
sktadajq si¢ darwinowskie teorie doboru naturalnego i doboru
plciowego, zunifikowane z genetyka oraz teoria dostosowania
tacznego Hamiltona. Nadbudowane na niej sg teorie ,,$rodko-
wego poziomu” zaproponowane przez Triversa, na nich z ko-
lei opieraja si¢ poszczegolne perspektywy badan nad zachowa-
niem cztowieka, takie jak psychologia ewolucyjna czy ekologia
behawioralna i teoria genetyczno-kulturowej koewolucji'’, do
ktorych wrocimy pdzniej. Cho¢ perspektywy te wykorzystuja
w pelni dorobek biologii ewolucyjnej, zawieraja rowniez inne

zalozenia teoretyczne i dyrektywy metodologiczne. Psychologia

15 K. Darwin, O powstawaniu gatunkow, Wydawnictwo Uniwersytetu War-
szawskiego, Warszawa 2009, s. 448. Przeciwny poglad wyrazat wspotodkrywca
teorii doboru naturalnego Alfred Russell Wallace. Twierdzit on, ze ludzki mézg
i umyst wymykaja si¢ rezimowi nauk ewolucyjnych (por. M. Ryszkiewicz, A/-
fred Russell Wallace, czyli darwinizm antropiczny, [w:] A.R. Wallace, W cieniu
Darwina, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2008).

1 Por. M. Mitkowski, Explaining the Computational Mind, The MIT Press,
Cambridge, MA 2013.

17 Por. W. Zatuski, Ewolucyjna filozofia prawa, Wolters Kluwer, Warszawa
2009, s. 3860, oraz poprzedni rozdziat niniejszej ksiazki.
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ewolucyjna jest teoretycznym mariazem ewolucjonizmu, pew-
nych tez kognitywistyki, metodologii nauk biologicznych i spo-
tecznych oraz specyficznych zatozen.

Zatozenia psychologii ewolucyjnej

Psychologia ewolucyjna powstala w opozycji do Locke’owskiej
wizji umyshu jako ,,czystej tablicy” (fabula rasa), ktoéra zdaniem
Cosmides i Tooby’ego przyjmowana byta w dwudziestowiecz-
nych naukach spotecznych. W takim uj¢ciu kluczowymi, a za-
razem pierwotnymi, kategoriami wyjasniajacymi sa: przeciw-
stawiana biologii ,.kultura” oraz ,,uczenie si¢”, bedace opozycja
dla wrodzonosci. Z uwagi na powszechnos¢ takiego podejscia
Cosmides i Tooby pisza wrgez o Standardowym Modelu Nauk
Spotecznych (Standard Social Science Model), w ktorym nie
ma miejsca na wyjasnienia ewolucyjne. Psychologowie ewolu-
cyjni przeciwstawiaja si¢ wizji Locke’a, podkreslajac rolg wy-
ksztalconych w trakcie filogenezy, wrodzonych mechanizméw
umystu. Wykorzystujac siatke pojeciowa kognitywistyki, me-
chanizmy te nazywaja oni ,,modutami” Iub ,,programami umy-
stowymi”.

O ile we wczesnej kognitywistyce umyst postrzegany byt
jako ,,0g6Ine narzedzie rozwiazywania probleméow”'® o jedno-

litej strukturze, za sprawa Jerry’ego Fodora popularne staly si¢

18 Celem jednego z pierwszych praktycznych projektéw sztucznej inteligencji
byto stworzenie programu odzwierciedlajacego t¢ cechg umystu; por. A. Ne-
well, J.C. Shaw, H.A. Simon, Report on a General Problem-Solving Program,
[w:] Proceedings of the International Conference on Information Processing,
UNESCO House, Paris 1959, s. 256-264.
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modularne teorie umystu'®. Zdaniem Fodora strukturg ludz-
kiego systemu poznawczego tworza trzy typy jednostek: prze-
kazniki, transmitujace informacje ze §rodowiska do systemow
wewngetrznych, procesy centralne, czyli ogdlne mechanizmy
psychiczne (niewyspecjalizowane ze wzgledu na typ przetwa-
rzanych informacji; np. ptynna inteligencja ogdlna) oraz obli-
czeniowe moduty. Te ostatnie Fodor charakteryzuje przez wy-
szczegdlnienie cech. Naleza do nich: ,,specjalizacja dziedziny”
(poszczegdlne moduty przetwarzaja tylko informacje okreslo-
nego rodzaju); ,,obligatoryjnos¢ dzialania” (wystapienie okre-
slonej sytuacji aktywuje modut), ,izolacja” (do informacji
przetwarzanych w danym module dostgpu nie maja inne pro-
cesy; dany modut moze jedynie odczyta¢ informacje ,,na wej-
sciu”, ale nie moze wykorzystywac innych proceséw); ,,szyb-
ko$¢” (przetwarzanie informacji przez moduly jest szybsze niz
procesy centralne); ,,ptytko$¢” (ztozono$¢ obliczen, ktore wy-
konywane sa przez poszczegdlne moduty jest niewielka); ,,lo-
kalizacja” (moduly powiazane sa z okreslonymi strukturami
moézgowymi), z czym wiaze si¢ kolejna cecha, jaka jest ,,spe-
cyficznos¢ objawow uszkodzenia” (lezje konkretnych struktur
mozgowych prowadza do specyficznych deficytow); wreszcie,
w trakcie ontogenezy moduty wykazuja ,,rozwoj wedtug cha-
rakterystycznego wzorca” %,

Za modularng teoria umystu przemawiaja argumenty eko-
nomii poznawczej — obliczenia wykonywane przez scentrali-

zowany komputer sa mniej wydajne niz obliczenia wykony-

1 Zob. J.A. Fodor, The Modularity of Mind, Bradford Book, Cambridge, MA
1983.
20 Zob. tamze, s. 47-101.

Dylematy_ewolucji_sklad.indd 300 2016-01-18 13:55:17



Mateusz Hohol, Kinga Wotoszyn 21.Ewolucja umystu 301

wane przez sie¢ modutow?'. Struktura modularna wydaje sig¢
ponadto mniej podatna na awarie — w sytuacji gdy uszkodzeniu
ulegnie jeden z modulow, system traci wprawdzie mozliwos¢
przetwarzania informacji z danej dziedziny, jednak jako ca-
los¢ moze funkcjonowaé nadal niezachwianie. Zgodnie z przy-
toczona wczesniej mysla Darwina, ze ,,zdolno$¢ umystowa
mozna osiagnac jedynie stopniowo”, scenariusz ewolucji umy-
shu jako selekcji kolejnych modutéw, odpowiedzialnych za mato
skomplikowane operacje, wydaje si¢ bardziej wiarygodny niz
ksztattowanie si¢ calej superstruktury umystu jako ,,0gélnego
narzedzia rozwigzywania problemow’?,

O ile z biegiem czasu Fodor przyznawat coraz wigksza rolg
procesom centralnym, pomniejszajac znaczenie wyspecjalizo-
wanych modutoéw, tworcy psychologii ewolucyjnej przyjeli wi-
zje ,,umystu globalnie modularnego” (Massive Mental Modula-
rity)?, marginalizujac rolg procesow centralnych (wobec czego
Fodor wyrazit zreszta swodj sprzeciw?!). Samo rozumienie mo-
dutow przez psychologdéw ewolucyjnych jest jednak stabsze niz
u Fodora, w tym sensie, Ze nie maja one wszystkich wymienio-

nych wyzej cech.

2 Zob. np. P.S. Churchland, T. Sejnowski, The Computational Brain, The
MIT Press, Cambridge — London 1996.

22 Por. Modularity: Understanding the Development and Evolution of Natu-
ral Complex Systems, red. W. Callebaut, D. Rasskin-Gutman, The MIT Press,
Cambridge, MA 2005.

23 Zob. The Adapted Mind..., dz. cyt. Z drugiej strony w nowszych pracach
z zakresu psychologii ewolucyjnej dopuszcza si¢ mozliwo$¢ istnienia ogol-
nych (niewyspecjalizowanych ze wzgledu na dziedzing) mechanizméw psy-
chologicznych, takich jak np. inteligencja ogélna, por. D. Chiappe, K. Mac-
Donald, The Evolution of Domain-General Mechanisms in Intelligence and
Learning, ,,The Journal of General Psychology” 132, 2005, s. 5-40.

24 Zob. I.A. Fodor, The Mind Doesn 't Work That Way: The Scope and Limits of
Computational Psychology, The MIT Press, Cambridge, MA 2000.
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Wedlug psychologow ewolucyjnych najwazniejsza cecha
modutdéw jest specjalizacja dziedziny®. Sktadajace sie na strukture
umystu wspotczesnego cztowieka moduty powstawaly stopniowo
w wyniku dziatania mechanizméw selekcji naturalnej w $rodo-
wisku naszych lowiecko-zbierackich plejstocenskich przodkdw.
Czas pomigdzy rewolucja neolityczng a obecng chwilg jest zbyt
krotki dla wyksztalcenia si¢ nowych modutow. W tym kontekscie
mowi si¢ o plejstocenskim ,,srodowisku ewolucyjnej adaptatyw-
nos$ci”, podkreslajac, ze chodzi nie tyle o konkretne miejsce czy
czas, ale warunki i sit¢ dziatania doboru. Dziedziny specjaliza-
¢ji modutow definiowane sa ze wzgledu na problem adaptacyjny
z jakim mierzyli si¢ nasi przodkowie — dany modut umystowy
jest adaptacja zmniejszajaca presj¢ selekcyjna w danej kwestii.
Przyktadem takiego modutu, czgsto opisywanym przez psycholo-
gow ewolucyjnych, jest mechanizm wykrywania oszustow, ktory
sprzyja rozwiazaniu problemu ,,jazdy na gapg” (,,gapowiczami”
ewolucjoni$ci nazywaja osobniki sklonne do pobierania benefi-
tow bez ptacenia kosztow).

W psychologii ewolucyjnej przyjmuje si¢ ponadto, ze mo-
duty sa wrodzone, ich rozwoj ontogenetyczny warunkowany jest
istnieniem odpowiednich programow genetycznych, a mézgowa
implementacja ma charakter rozproszony (sieciowy) — moduty,
a przynajmniej nie wszystkie, nie sa Scisle zlokalizowane ana-
tomicznie?®. Podsumowujac, wedhug psychologéow ewolucyjnych
umyst jest ,,darwinowskim komputerem”, o architekturze modu-

larnej, ktory uruchamia odpowiednie zachowania na podstawie re-

2 Nasza rekonstrukcjg opieramy na: J. Tooby, L. Cosmides, Conceptual Fo-
undations of Evolutionary Psychology, dz. cyt, s. 6; por. ich, The Psycholo-
gical Foundations of Culture, [w:] The Adapted Mind..., dz. cyt., s. 24.

2 Por. P. Carruthers, The Architecture of the Mind: Massive Modularity and
the Flexibility of Thought, Oxford University Press, Oxford 2006.
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jestrowanych bodzcow. Komputer ten nie powstal wspolczesnie,
ale tworzyl si¢ stopniowo w okresie i w warunkach plejstocenu.
Wynika z tego tzw. teza o opoOznieniu adaptacyjnym
(inercji) umystu, bedaca specyficznym zatozeniem psychologii
ewolucyjnej, odr6zniajacym ja od innych wspotczesnych per-
spektyw na zachowanie cztowieka opartych na teorii ewolucji?’.
Psychologowie ewolucyjni twierdza, ze niektore cechy natury
ludzkiej utrwality si¢ ze wzgledu na adaptatywnos¢ w plejsto-
cenie, ale w wyniku zmiany warunkéw srodowiskowo-spotecz-
nych przestaty by¢ korzystne. Jako przyktad podaje si¢ ludz-
kie zamitowanie do ttustych potraw oraz stodyczy?. W ubogich
w pozywienie warunkach zycia spotecznosci towiecko-zbierac-
kich sktonnos$¢ ta mogta by¢ behawioralna adaptacja, ale we
wspotczesnej kulturze zachodu jest ona przyczyna otylosci.

Strategie badawcze i wyjasnienia ewolucyjne

Poszczegolne moduly identyfikuje si¢ za pomoca metod psycho-
logii eksperymentalnej — przyktadowo istnienie wspomnianego
wyzej modutu wykrywania oszustéw postulowane jest na pod-
stawie wynikow spotecznej wersji Zadania Selekcyjnego Wasona

w porownaniu z wersja abstrakcyjna®. Psychologowie ewolucyjni

27 Zob. B. Pawlowski, D. Danel, Psychologia ewolucyjna — nauka o adapta-
cjach i ewolucyjnej inercji ludzkiego umystu, ,,Kosmos” 3—4(284-285), t. 58,
2009, s. 573-583.

28 Zob. B.I. Steassman, R. Dunbar, Human Evolution and Disease: Putting
the Stone Age Into Perspective, [W:] Evolution in Health and Disease, red.
S.C. Stearns, Oxford University Press, Oxford 1999, s. 91-101.

2 Zob. M. Mitkowski, Jak wyrozniaé moduly umystowe? Problemy ze
specjalizacjq i konfirmacjq, ,,Studia z Kognitywistyki i Filozofii Umystu”
6(2), 2012, s. 27-48.
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korzystaja rowniez czgsto z badan ankietowych oraz porownaw-
czych badan wspolczesnych plemion towiecko-zbierackich.

Formutujac wyjasnienia psychologowie ewolucyjni stosuja
pewien wariant ,,inzynierii odwrotnej”*°. Majac $wiadomos¢, ze
badanie zachowan plejstocenskich przodkow jest niemozliwe,
moga skupi¢ si¢ tylko na obecnej strukturze umystu, ktora ma-
nifestuje si¢ w zachowaniach. Struktura ta wyjasniona moze by¢
jednak tylko przez rekonstrukcj¢ naszej ewolucyjnej przesztosci.

Wedlug Bussa mozna wyrdozni¢ dwie podstawowe strate-
gie badawcze psychologii ewolucyjnej — ,,0dgorna” (top-down)
oraz ,,oddolna” (bottom-up)*'. Stosujac strategie ,,0odgdrna”,
na podstawie dostgpnej wiedzy teoretycznej formutowana jest
szczegotowa hipoteza, ktora podlega empirycznym testom, spet-
niajacym standardy nauk spotecznych. Wezmy przyktad Triver-
sowskiej teorii inwestycji rodzicielskiej, wedtug ktorej kobiety
inwestuja wigcej zasobOw w macierzynstwo niz mezczyzni
W ojcostwo. Z teorii tej wyprowadzi¢ mozna nastgpujaca hi-
poteze w postaci okresu warunkowego: jezeli kobiety ponosza
wigksza inwestycje rodzicielska, to beda z wigksza staranno-
$cia dobiera¢ partnerow. Staranny dobor partnerow jest oczy-
wiscie zmienng teoretyczna (latentna), ktéra musi zosta¢ zope-
racjonizowana — psychologowie ewolucyjni robig to budujac
odpowiednie kwestionariusze. W naszym przykladzie kwestio-
nariusze takie obejmowaé powinny pytania, odnoszace si¢ do
surowo$ci wymagan, naktadanych na potencjalnego partnera lub
partnerke przez przedstawicieli kazdej z ptci.

Z kolei w przypadku strategii oddolnej punktem wyjscia jest

obserwacja. Zaobserwowa¢ mozna np., ze podczas wyboru part-

30 Zob. S. Pinker, Jak dziala umyst, dz. cyt., s. 33.
31 D. Buss, Psychologia ewolucyjna, dz. cyt. s. 67-69..
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nera kobiety zwracaja mniejsza uwagg na wyglad, niz mezczyzni
podczas wyboru partnerki. Jesli badania empiryczne ujawnia, ze
nie jest to jedynie $wiadectwo anegdotyczne, ale rzeczywista ten-
dencja, mozna przej$¢ od wyjasnienia ewolucyjnego. W tym celu
na podstawie posiadanej wiedzy zrekonstruowac trzeba warunki
zycia w ,,srodowisku ewolucyjnej adaptatywnosci” — domnie-
mywac¢ mozna, ze W plejstocenie atrakcyjnos¢ fizyczna byla dla
mezczyzn wskaznikiem ptodnosci. Empirycznie zbadac trzeba na-
stepnie korelacj¢ preferowanych przez wspotczesnych mezczyzn
kanonéw urody z ptodnoscia. Badania takie rzeczywiscie przepro-
wadzono — wskazuja one, ze me¢zczyzni zwracaja uwage szczegol-
nie na parametry, takie jak proporcja obwodu talii i bioder (WHR)

(weist to the hips ratio), ktore z kolei sa wskaznikiem ptodno$ci®.

Polemika

Przeciw psychologii ewolucyjnej wysuwa si¢ szereg argumen-
tow**. Zanim skupimy si¢ na kilku zarzutach, zwr6¢my jednak
uwage na dwie kwestie. Po pierwsze, jest to dyscyplina in statu

nascendi, a jej zalozenia nie sa dogmatami, ale tezami podatnymi

32 Zob. D. Buss, Psychologia ewolucyjna, dz. cyt., s. 67-69. Z drugiej stro-
ny badania wskazuja na rolg czynnikéw sytuacyjnych w ksztattowaniu si¢
preferencji: V. Swami, M.J. Tovée, Does Hunger Influence Judgments of Fe-
male Physical Attractiveness?, ,British Journal of Psychology” 97(3), 2006,
s. 353-363.

3 W krytycznym spojrzeniu na psychologie ewolucyjna opieramy si¢ na pra-
cach: D. Buller, Adapting Minds. Evolutionary Psychology and the Persistent
Quest for Human Nature, The MIT Press, Cambridge, MA 2005; F.B. de Waal,
Evolutionary psychology: The wheat and the chaff, ,,Current Directions in
Psychological Science” 11(6), 2002, s. 187-191; J. Panksepp, J.B. Panksepp,
The seven sins of evolutionary psychology, ,,Evolution and Cognition” 6(2),
2000, s. 108-131.
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na rewizjg¢. Po drugie, krytyka — lub nawet uznanie psychologii
ewolucyjnej z dyscypling bezwartoSciowa — nie pociaga za soba
automatycznie krytyki ogdlnej teorii ewolucji ani ewolucyjnych
teorii srodkowego poziomu. Co wigeej, nie oznacza rOwniez au-
tomatycznie ,,wyjecia” umystu z zakresu stosowalnosci wyja-
$nien ewolucyjnych. Jak pokazalismy wcze$niej, psychologia
ewolucyjna opiera si¢ bowiem na tezach dodatkowych wzgle-
dem darwinizmu. Stad tez merytoryczna krytyka moze przyczy-
niac si¢ do rozwoju ewolucyjnego podejscia do umystu.
Socjobiologii zarzucano traktowanie wszystkich wytworow
doboru naturalnego jako adaptacji. Psychologia ewolucyjna miata
z kolei by¢ dyscyplina wolna od bledow swojej poprzedniczki,
co z pewnoscia czgsciowo si¢ udalo. ,,Inzynieria odwrotna” oraz
teza o opdznieniu adaptacyjnym (inercji) umyshu moga jednak
otwiera¢ furtke dla panadaptacjonizmu — obserwujac u wspotcze-
snych ludzi okres$long cechg umystu tatwo stworzy¢ scenariusze
ewolucyjne powstania tej cechy jako adaptacji zmniejszajacej pre-
sje selekcyjna u naszych plejstocenskich przodkow. Na dodatek
niezwykle trudno jest testowac scenariusze ewolucyjne i wybraé
ten, ktory odzwierciedla rzeczywistg histori¢ naturalna — wiedza
na temat Srodowiska ewolucyjnej adaptatywnoSci jest bowiem
skapa, za§ wiedza na temat struktury umystu naszych plejstocen-
skich przodkéw w zasadzie zadna. We wspotczesnych plemio-
nach towiecko-zbierackich upatrywa¢ mozna ,,modelu” naszych
przodkow, jednak badania z zakresu antropologii porownawczej
wskazuja na glebokie rdéznice psychologiczne — zwiazane np. ze
struktura poje¢ i kategorii — cztonkéw roznych plemion. Scep-

3% Przyktadem sa choc¢by pojecia matematyczne, por. P. Pica, C. Lemer,
V. Izard, S. Dehaene, Exact and approximate arithmetic in an Amazonian in-
digene group, ,,Science” 306(5695), 2004, s. 499-503.
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tyk moglby stwierdzi¢, ze scenariusze ewolucji umystu to just so
stories. Lepiej uzna¢ jednak po prostu, ze tezy na temat ewolucji
umyshu powinny by¢ formutowane ostroznie.

Ktopotliwe sa specyficzne tezy znajdujace si¢ w samym
sercu psychologii ewolucyjnej. Kontrowersje budzi po pierw-
sze modularna teoria umystu. Jak pamigtamy, sam jej tworca
Jerry Fodor, krytykowal przyjmowane przez psychologoéw
ewolucyjnych ujecie ,,umystu globalnie modularnego”. Co
wigcej, trudno jest poda¢ procedurg identyfikacji modutow.
Najbardziej spektakularny przyktad konfirmacji istnienia mo-
dutu wykrywania oszustow przy pomocy Zadania Selekcyj-
nego Wasona poddawany jest w watpliwo$¢®. Klopotliwa jest
rowniez teza o wrodzonosci modutdow — wskazuje sig, ze po-
stulaty istnienia umystowych modutéw odpowiedzialnych za
kompetencje jezykowe lub zachowania moralne sa stabo uza-
sadnione®®.

Drugim zrédltem kontrowersji jest hipoteza o opdznie-
niu adaptacyjnym. Argumentowaé mozna, ze od czasu rewo-
lucji neolitycznej miato miejsce wiele wydarzen, ktoére mogly
wplynaé na strukture umystu (np. powstanie miast zwigkszyto
liczbg interakcji spotecznych). W $wietle tego, ze procesy ewo-
lucyjne przebiega¢ moga bardzo szybko?®’, watpliwe jest, Ze nie
tylko plejstocen byt §rodowiskiem adaptacji umystu. Wspo-

mnie¢ trzeba rowniez, ze wsrod wspotczesnych perspektyw na

3 Por. M. Mitkowski, Jak wyréznia¢ moduly umystowe?, dz. cyt.; por. prze-
glad badan w B. Brozek, Normatywnos¢ prawa, Wolters Kluwer, Warszawa
2012, rozdziat 5.

3 Por. B. Brozek, Rule-Following. From Imitation to the Normative Mind,
Copernicus Center Press, Krakow 2013.

37 Por. S.J. Gould, R.C. Lewontin, Pendentywy w katedrze $w. Marka a para-
dygmat Panglossa..., dz. cyt.

Dylematy_ewolucji_sklad.indd 307 2016-01-18 13:55:17



308 V. Cztowiek we Wszechswiecie i spoteczenstwie

zachowanie cztowieka opartych na teorii ewolucji znajduje si¢
rowniez ekologia behawioralna. Jej zwolennicy — w przeciwien-
stwie do psychologow ewolucyjnych — podkreslaja, ze zachowa-
nia sg adaptacjami do biezqcych warunkow ekologicznych®. Ze
wzgledu na swoja plastyczno$¢ umyst cztowieka moze adopto-
wac si¢ nieustannie do §rodowiska, modyfikujac plejstocenska
strukturg. Zauwazyc¢ trzeba rowniez, ze badania prymatologow
wskazuja, ze przynajmniej niektére sklonnosci behawioralne —
np. tworzenie hierarchii, wigzi spoteczne czy opieka macierzyn-
ska — maja ewolucyjne korzenie starsze niz plejstocen®’. Stad
tez argumentowac mozna, ze pewne elementy struktury naszych
umystow maja rowniez przedplejstocenski rodowaod.

Ostatni powazny zarzut wobec psychologii ewolucyjnej
wigze si¢ z niedoszacowaniem roli kultury w ksztattowaniu
umystu®’. Racj¢ maja zwolennicy innej wspotczesnej perspek-
tywy na zachowanie czlowieka, ktorzy twierdza, ze geny i kul-
tura wchodzi¢ moga ze soba w interakcje*'. Rozwinieciem teorii
genetyczno-kulturowej koewolucji jest teoria kulturowego ucze-
nia si¢ Michaela Tomasello*. Uczony ten twierdzi, ze w obli-
czu duzego podobienstwa genetycznego migdzy czlowiekiem

a szympansami zwyczajnymi i bonobo istnie¢ musi niegene-

3% Por. J.R. Krebs, N.B. Davies, Wprowadzenie do ekologii behawioralnej,
PWN, Warszawa 2013; B. Pawlowski, D. Danel, Psychologia ewolucyjna...,
dz. cyt.

¥ Por. F. de Waal, Malpy i filozofowie, Copernicus Center Press, Krakow
2013.

4 Por. P. Gladziejewski, Kultura, wrodzonos¢ i ewolucja ludzkiego umystu,
,.Przeglad Filozoficzno-Literacki: Filozofia Biologii” 2-3(31), 2011, s. 261—
282.

4 L. Stone, P.F. Lorquin, Geny, kultura i ewolucja cztowieka. Synteza, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2009, s. 39.

4 Por. M. Tomasello, Historia naturalna ludzkiego myslenia, Copernicus
Center Press, Krakow 2015.
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tyczny mechanizm, dzigki ktéremu ludzkie wytwory i tradycje
sa tak specyficzne. Mechanizm ten nazywa on ,,zapadka kultu-
rowa”, a jego podstawy upatruje w nadzwyczajnych ludzkich
zdolnos$ciach i tendencjach do nasladowania innych os6b, w celu
utozsamiania si¢ z grupa. Dzigki nasladownictwu, tradycje be-
hawioralne przekazywane sa z duza stabilnoscia i precyzja, co
prowadzi z kolei do kumulatywnej ewolucji kulturowej, wpty-
wajacej zwrotnie na strukture ludzkiego umyshu. Nie trzeba wy-
biera¢ zatem migdzy nieewolucyjnym Standardowym Modelem
Nauk Spotecznych, akcentujacym rolg kultury oraz psychologia
ewolucyjna, ktora zwraca si¢ ku biologii.

Podsumowanie: unifikacja wiedzy

W ksiazce Konsiliencja Edward Osborne Wilson pisat mgliscie
0 ,,zbieganiu si¢ wiedzy dzigki faczeniu faktow i opartych na
nich teorii empirycznych z ré6znych dziedzin w jedna wspolna
teori¢ wyjasniajaca”™. Szczegollnie interesowata go jednos¢ —
tradycyjnie odseparowanych od siebie — nauk przyrodniczych
1 nauk spolecznych. Podejmowane przez metodologéw wielo-
letnie proby osiagnigcia tej jednosci na drodze redukcji jednych
nauk do drugich nie zakonczyly si¢ pelnym sukcesem. Obie-
cujaca proba uratowania jednosci wiedzy jest koncepcja ,,teo-
rii migdzydziedzinowych”*. Zaktada ona, ze nawet odlegte od

 E.O. Wilson, Konsiliencja: Jednos¢ wiedzy, Zysk i S-ka, Poznan 2011,
s. 15.

4 Zob. L. Darden, N. Maull, Interfield theories, ,,Philosophy of Science”
44(1), 1977, s. 43—64; por. M. Hohol, W strone zunikowanej wiedzy o umysle:
teorie miedzydziedzinowe w naukach kognitywnych, [w:] Metodologiczne
i teoretyczne problemy kognitywistyki, red. J. Wolenski, A. Dabrowski, Coper-
nicus Center Press, Krakow 2014, s. 89—111.
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siebie dziedziny (pola badawcze) moga by¢ taczone za pomoca
odpowiednich teorii posrednich. Darden i Maull jako przyktad
podaja potaczenie genetyki i cytologii za pomoca migdzydzie-
dzinowej teorii chromosomow.

W niniejszym rozdziale przyjrzeliSmy si¢ genezie psycho-
logii ewolucyjnej, jej zatozeniom i tezom, a takze zarzutom wo-
bec tej dyscypliny. Majac $wiadomos$¢, ze psychologia ewolu-
cyjna, by wyjasnic¢ nature ludzka w znacznie wigkszym stopniu
powinna uwzglednia¢ wptyw kulturowego uczenia si¢ oraz ada-
ptowanie si¢ umystu do biezacych warunkdw, nie chcemy jed-
nak deprecjonowac tej perspektywy badawczej, znajdujacej
si¢ wciaz in statu nascendi. Nalezy ja traktowa¢ nie jako wy-
jasnienie ostateczne, ale obiecujaca teoria migdzydziedzinowa,
ktora moze si¢ przyczyni¢ do unifikacji roznych wyspecjalizo-
wanych — 1 w pewnej mierze izolowanych — dziedzin psycho-
logii: psychologii rozwojowej, psychologii spolecznej, psycho-
logii poznawczej, neuropsychologii, psychologii emocji itd®.
W szerszej perspektywie psychologia ewolucyjna moze stac si¢
pomostem pomigdzy naukami spotecznymi i humanistycznymi
oraz naukami przyrodniczymi. Adeptow tej dyscypliny czeka

jeszcze wiele pracy.

4 Por. D. Buss, Psychologia ewolucyjna, dz. cyt., rozdziat 13.
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